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ISD - Integrierte SicherheitsDienstleistungen

die liberzeugen...

Wir unterstitzen und begleiten Sie bei der korrekten Ein- und Umsetzung
der Arbeitssicherheit und dem Gesundheitsschutz

Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz

Wir kommen bei Ihnen vorbei und helfen Ihnen, Ihren Arbeitsplatz
ergonomisch korrekt einzustellen.

«Entspannt statt verspannt...»

Die tagliche Arbeit am Schreibtisch und insbesondere das viele Sitzen
sind fir unsere Gesundheit eine Belastung. Unter Erwerbstatigen sind
Schmerzen im Bewegungsapparat weit verbreitet. Zu den haufigsten
korperlichen Beschwerden gehdren Rickenschmerzen. Auch
Verkrampfungen, Gelenk, Nacken- und Schulterschmerzen kénnen die
Folge dieser Dauerbelastung sein. Das darf nicht sein. Bildschirmarbeit
verursacht im Allgemeinen keine Beschwerden.

lhr Nutzen:

¢ Nehmen Sie sich 30 Min. Zeit fir Ihr Wohlsein und Wohlbefinden.

e Nach einer Terminvereinbarung mit lhnen, prifen wir Ihren Arbeitsplatz vor Ort.

e Sie erhalten von uns ein Prufungs-Bericht mit Massnahmen zur Optimierung und
hilfreichem Praventionsmaterial zum Nachlesen.

¢ Vergunstigungen bei Anschaffungen von ergonomischen Hilfsmitteln.
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